
No tener citas para jugar.

 

No saludar de mano.

 

No visitar a personas ques están enfermas.

 

No invitar a personas a tu casa.

 

No reunirse en persona.

 

No visitar a personas mayores de 60 anos.

 

No ir al cine

 

No visitar a alguien en otro pueblo.

 

No comer dentro de los restaurants.

 

Mantenerse en casa el mayor tiempo posible.

 

Asegúrese de estar a 6 pies de distancia de otras personas.

 

Trabajar desde su casa.

 

Dando un paseo solo con las personas que viven con usted.

 

Participando en actividades, pero de  forma remota.

 

Dando más espacio a las personas en las tiendas.

 

Usando su teléphono, computadora o tableta para hablar con su querido.

 

Ir al médico solo cuando REALMENTE lo necesite.  

 Recuerda la reglade los 6 pies 

 

Ordenando comida solo para llevar.
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